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Dit Kompas is van:

v e r b i n d t  j o n g e r e n

BROOD EN VLEES VOOR ELIA
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Met een zucht klapt Luuk zijn boek dicht. “Was het 
mooi?” vraagt moeder. “Ja, maar ook erg. Over de 
hongerwinter in de Tweede Wereldoorlog. Dat er 
echt mensen stierven omdat er niet genoeg eten 
was.” Luuk kijkt naar moeder. “Zou oude opa daar 
nog iets van weten? Heeft hij ook honger gehad?”
 
Die zaterdag zit Luuk bij zijn overgrootvader. “Zo, 
heb je over de hongerwinter gelezen? Ja dat weet ik 
nog goed. Maar wij woonden op de boerderij. Dus 
wij hadden elke dag wel genoeg te eten.” Even blijft 
het stil. “Dat was Gods trouwe zorg, Luuk. Hij gaf 
ons elke dag ons dagelijks brood.”
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Weet je het nog?
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Kies uit en vul je antwoord ook in de tabel onder de vragen in. 
De blauwe vakjes vormen samen een oplossing: brood - Krith - Baäl - raven - 
dauw - Thisbe - Zarfath - regen - Achab

1.	 Elia kwam uit het dorpje  . 
2.	Hij moest een boodschap van de Heere brengen aan   . 
3.	� Achab diende   en 

Astarte. 
4.	De Heere strafte het volk Israël door geen 
	 en  meer geven. 
5.	Elia moest zich verbergen bij de beek				     .
6.	Hij werd gevoed door de  .
7.	Zij gaven Elia elke dag  en vlees. 
8.	 Toen de beek opdroogde moest Elia naar  .

EVEN PRATEN

Weet je 
het nog?

1 a. �	�Het volk Israël en Achab kozen ervoor om de afgoden te dienen. Waarom was dit 
zo erg? 

			 
		 b. �Soms wordt er gezegd dat de Heere God  jaloers is op Zijn eer. Wat wordt daar-

mee bedoeld?
 			
		 c. �	��De Baäl wordt nu niet meer gediend. Toch kunnen wij ook afgoden dienen. Welke 

voorbeelden kun je hiervan geven?
			
2 a. �	�Lees Mattheüs 3: 1-6. In het Evangelie van Johannes staat dat de schiftgeleerden 

aan Johannes de Doper vragen of hij Elia is. Waarom zouden zij dit gedacht heb-
ben? Welke overeenkomsten kun je vinden tussen Elia en Johannes de Doper? 

			
3 a. �	�Als Elia voor koning Achab staat zegt hij: ‘Zo waarachtig als de Heere, de God van 

Israël, leeft, voor Wiens aangezicht ik sta (…)’. Waarom is het zo belangrijk dat Elia 
tegen Achab zegt: ‘Zo waarachtig als de Heere leeft’? 

			
	 b. �	Waarom voegt Elia hieraan toe: ‘Voor Wiens aangezicht ik sta?’ 
			
4 a. �In Jakobus 5 staat dat Elia de Heere bad om droogte. Is het niet verkeerd van Elia 

dat hij de Heere bad om het volk Israël te straffen? 
			
	 b. 	�Waarom zou de Heere Elia verbergen bij de beek Krith. Je kunt meerdere ant-

woorden geven. 
			
5 a. Waarom was het zo bijzonder dat de raven Elia eten kwamen brengen? 
			
	 b. 	De raven brachten Elia elke morgen en avond eten. Wat kunnen wij hiervan leren? 
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Wat is de oplossing?
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	    Elfje. Maak een kort gedichtje 
	    �Bekijk de afbeelding. Wat gebeurt hier? Maak een gedichtje bij de afbeelding. In 

elke vakje mag maar één woord staan. Probeer ervoor te zorgen dat de woorden 
het verhaal op het plaatje vertelt. Het laatste vakje moet het verhaal samenvatten.

Lineaalschrift

777

PUZZELEN

Pak een liniaal en ontdek de verborgen boodschap. 
Je kunt ook de liniaal aan de achterkant van het boekje uitknippen. 

1 cm 	 = 	 N
2 cm 	 = 	 S
3 cm 	 = 	 L
4 cm 	 = 	 E
5 cm	  =	 D
6 cm 	 = 	 B
8 cm 	 = 	 V
9 cm 	 = 	 O
10 cm = 	 R



EVEN OF ONEVEN
Elia kreeg elke dag van de Heere God brood en vlees. Elke dag had hij genoeg te eten 
en drinken. De Heere Jezus leert ons dat wij het volgende aan Hem mogen vragen. 

Om achter de boodschap te komen streep je alle letters met een oneven getal (getal 
wat je niet door 2 kunt delen zonder dat er een rest overblijft) weg. Zet alle overge-
bleven letters achter elkaar om het antwoord te vinden. 

Wat is de oplossing?

Lees Heidelbergse Catechismus Zondag 50, vraag en antwoord 125.
Leg eens uit, waarom heeft de Heere Jezus ons dit geleerd?

          
          
          

 
 

              
 

Even of oneven 
Elia kreeg elke dag van de Heere God brood en vlees. Elke dag had hij genoeg te eten en drinken. De 
Heere Jezus leert ons dat wij het volgende aan Hem mogen vragen.  

Om achter de boodschap te komen streep je alle letters met een oneven getal (een getal dat je niet 
door 2 kunt delen) weg. Zet alle overgebleven letters achter elkaar om het antwoord te vinden.  
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Antwoord:  

Knip hier 
de lineaal uit


