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Wie is jouw reisgenoot?

Jouw leven is ook net een lange tocht.  
Je loopt die samen met je familie, met je vrienden.  
Loopt er nog Iemand met je mee?  
Als je dicht bij de Heere leeft, is Hij ook jouw  
reisgenoot. Nu je nog jong bent. Maar ook als je oud 
wordt en… als je sterft. Als je leven zo is, mag je, net  
als Henoch, later voor altijd bij Hem zijn! 

Op vakantie heb je vast wel eens een lange wandeling  
gemaakt. Door de bergen, of gewoon in Nederland.  
Wandelen doe je vaak samen. Met je familie, of misschien  
wel met andere kinderen als je op kinderkamp bent.  
Je loopt dan het liefste naast iemand met wie je goed  
op kunt schieten. Dat is gezellig onderweg.
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Weet je 
   het nog? 

1.   	 Wie waren de eerste mensen?

2. 	 Waar mochten ze wonen?

3. 	 Hoelang hebben ze daar gewoond?

4. 	� Hoe heette een van hun ‘kinderen’, die geboren 
werd toen Adam al meer dan 600 jaar oud was.

5. 	 Hoe leefde hij? 

6. 	 Hoe heette een nakomeling van Kaïn?

7. 	 Wat deed hij?

8. 	 Wat deed Henoch toen de mensen zoveel zonden deden? 

9. 	 Wat deden de mensen toen? 

10. 	 Hoe liep het met Henoch af?

54



2.	� Van Henoch wordt in Hebreeën 11: 5 gezegd, dat ‘hij getuigenis 
gehad heeft, dat hij Gode behaagde’.

	 a. Wat zou dat betekenen? 
	 b. Hoe kon Henoch God behagen? Lees ook Hebreeën 5: 6.
	 c. Kun je zonder geloof geen dingen doen die tot eer van God zijn? 		
	     Waarom (niet)?

3.	� Henoch leefde in de tijd van Lamech.
	 a. Wat kun je van die tijd vertellen?
	 b. Waarin lijkt die tijd op de tijd waarin wij leven?
	 c. �De familie van Henoch ging meedoen met de familie  

van Kaïn. Jij wilt misschien ook wel eens meedoen  
met kinderen die de Heere niet kennen.  
Hoe kun je weten of dat kan?

	 d. �Is het beter om niet met kinderen om te gaan die  
de Heere niet dienen? Waarom vind je dat?   

Om over te praten
1.	� Zoek eens op in je Bijbel de brief van Judas. Lees vers 14 en 15.
	 a. Wat zegt Henoch daar?
	 b. Voor wie zijn die woorden bedoeld?
	 c. Waarom zou de Heere zo’n boodschap in de Bijbel laten staan? 
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In het vak hieronder zitten de volgende namen en woorden verborgen. 
Probeer eens of je ze allemaal kunt vinden.

N E M A H A L A L E L
I Z E V E N D E V A W
E O T N N J H E P N E
T N H O O E C H R W G
G D U W C R A N O A G
E E S D H E E L F N E
V P A R A D IJ S E D N
O D L A M E C H T E O
N E A D A M M E E L M
D T C K E N A N R E E
E G H E I L I G E N N
N S E T H O D E N O S

Puzzel  

Als je klaar bent, zijn er nog wat letters over. Zet die achter elkaar.  

Je leest dan: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Adam – Enos – Eva - heiligen - Henoch – Jered – Kenan - Lamech 
Mahalalel – Methusalach – niet gevonden - Paradijs – profeteren
Seth - wandelen – weggenomen – zevende - zonde
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