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Dit Kompas is van:

v e r b i n d t  j o n g e r e n

    IK-BEN WOORDEN VAN JEZUS
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 "IK BEN 

DE OPSTANDING 

  EN HET LEVEN"



Rens veegt zijn tranen weg. Hij is heel verdrietig. 
Gisteren is tante Jorien begraven. Vorig jaar had 
mama verteld dat tante Jorien kanker had. Elke dag 
had hij gebeden: ‘Heere, wilt U tante Jorien beter 
maken?’. De Heere kan toch alles? Maar tante 
Jorien was niet beter geworden. Ze was zieker 
geworden en vorige week is ze gestorven. Bij het 
graf had de dominee gesproken over de Heere 
Jezus. Dat Hij de Opstanding en het Leven is. De 
dominee had gezegd: “Tante Jorien leefde met de 
Heere. Nu is ze bij Hem in de hemel. Daar leeft ze 
voor altijd. Het is een grote troost als je dat mag 
weten. Maar het is een nog grotere troost als u, als 
jij in de Heere Jezus mag geloven. Dan helpt Hij 
het verdriet te dragen…” Rens vouwt zijn handen. 
Hij bidt: “Heere, wilt U mij dat geloof geven? En 
wilt U mij ook helpen om het verdriet te dragen?”  

" IK BEN DE 
OPSTANDING  
EN HET LEVEN"
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WELK WOORD 
KOMT ERUIT? 

OMCIRKEL HET GOEDE 
ANTWOORD

1. Lazarus was de … van Martha en Maria.
 • neef (J)
 • oom (B)
 • broer (O)

2.  Er waren veel mensen om Maria en 
Martha te …

 • helpen (A)
 • troosten (S)
 • steunen  (E)

3.  Voordat Lazarus begraven werd, was hij 
in… gewikkeld.

 • kleren (Z)
 • grafdoeken (P)
 • lakens (U)

4.  Toen Jezus kwam, lag Lazarus… dagen 
in het graf.

 • vier (N)
 • vijf (O)
 • zes (M)

5. Jezus werd heel…
 • boos (A)
 • bang (E)
 • verdrietig (D)

6. Jezus zei: Ik ben de … en het Leven.
 • opstand (R)
 • kracht (V)
 • opstanding (I)

7. Jezus riep: Lazarus, kom …
 • hier (B)
 • uit (A)
 • maar (C)

8.  Veel mensen … dat Jezus de Zoon van 
God is.

 • geloven (T)
 • weten (F)
 • horen (G)

9.  Sommige mensen gingen aan de … 
vertellen wat Jezus gedaan had.

 • discipelen (EN)
 • farizeeën (NG)
 • Joden (DE)

 
Gebruik de letters achter het goede antwoord om een woord te maken.  

Vul dat in op de stippellijn onder de vragen.

Het woord is:

Een wonder van de Heere Jezus
•  Lazarus werd opgewekt uit de dood. 
 Noem nog eens een paar mensen uit de Bijbel die opgewekt zijn uit de dood.
• Lees Johannes 20: 30-31. 
 Waarom deed de Heere Jezus wonderen?
•  Elk wonder is een teken. 
 Wat zou de Heere Jezus willen laten zien als Hij iemand uit de dood opwekte?

De hemel
Waarom willen Gods kinderen graag naar de hemel?
Begint hun blijdschap pas in de hemel? 
Zeg ook waarom je dat denkt.
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De Heere Jezus  is de Opstanding en het Leven. Dat staat in Johannes 11: 25. Er zijn ook 
andere Bijbelteksten die over Hem en het leven gaan. Hieronder staat een voorbeeld. Er 
is alleen een probleem, de woorden staan niet op de goede plek. Zet jij de woorden in de 
juiste volgorde? Eén woord staat al goed. Als je het echt niet weet, kun je het opzoeken in 
Johannes 3: 16.Lees het verhaal over Rens. Wat zou 

jij tegen Rens zeggen om hem te 
troosten? Schrijf dat op het briefje of 
maak er een mooie tekening op.

TROOST

PUZZEL

God heeft lief wereld alzo gehad de Want

Hij gegeven Zijn heeft Zoon dat eniggeboren

gelooft in opdat die niet een Hem verderve iegelijk

leven maar hebbe het eeuwige

     
  

     
 

     
  

    

l i e f



Streep de letters c j p x en y door. 
Zet daarna de letters die over 
blijven achter elkaar. 
Je leest dan een Bijbeltekst die over 
de Heere Jezus gaat.

EVEN 
PUZZELEN

l c k b j e n p x d y e y E c e p x r s t j e p
e j n c y d j e p L c a y a j y t s j t e y e j
n y p D y i e p l y e e j p j f c e y n p l k y
b c p e p n y p d o y o d g y e c w p j e e s j
t y e n p z c i e l k p b c e c n l y p e v e y
n p d c t y o t i y n p a c l l y j e p e e j u
w p i g y h c y p e c i j y d c A j y m p e y n

Bijbeltekst


