
 

 

Spel-estafette

Doel:

Ontspanning
evt. Kennisverwerving

Voorbereiding:

Zoek zes of meer spelvormen (zie voorbeeld). Zorg voor voldoende materiaal.
Vorm op de avond groepen van ongeveer vijf personen, laat de groepen na 10 minuten doorschuiven naar het volgende
spel.

De spelletjes:

? moeten binnen 10 minuten gespeeld kunnen worden.

? moeten met  5 personen gespeeld kunnen worden.

? moeten binnen gespeeld kunnen worden.

? zijn voor een deel actief.

Voorbeeld spelvormen:

? 10 vragen over een krant

? een quiz-vorm

? probeer zo snel mogelijk 100 lucifers op een bierflesje te leggen.

? Pantomime (ó 7.4)

? sjoelen

? woord doorfluisteren

? ganzenbord: totaal aantal punten optellen en delen door aantal personen, na ong. 8 minuten.

Varianten:

a. Laat eventueel groepen tegen elkaar kampen. Bijvoorbeeld: Wie heeft als eerste 100 lucifers op het bierflesje gelegd?
(dit verhoogt de spanning).

b. Wanneer je minder tijd hebt kun je ook minder spelletjes laten doen (bijv. 3).

Tips:

1. Gebruik een quiz-vorm als spel en kom daarmee terug op de inleiding

Kijk voor meer werkvormen op www.jbgg.nl/werkvormen/

https://www.jbgg.nl/werkvormen/


 

 

2. gebruik de estafette vorm als verwerking: aan de ene tafel een parafrase maken, aan de andere een quiz o.i.d.

Opmerkingen:

Het is het meest praktisch om spelletjes te nemen die rondom een tafel gespeeld kunnen worden.

Leeftijd: +16
Type: Spel - rustig
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